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Пальто-халат 


х Раскрой 

Выкроить из шерстяного сукна 

в клетку: 

1-1а. Перед - 2 детали 

2-2а. Спинко - 2 детали 

3. Рукав- 2 детали 

4.Воротник- 2 детали со сгибом 
Подборт- 2 детали (скопировать 

с детали 1) 

Обтачка горловины спинки - 1 де- 
таль со сгибом (скопировать с де- 
тали 2) 

2 прямоугольника 20 х 28 см плюс 
припуски (для накладного кар- 
мана) 

2 полосы 5 x 200 см плюс припуски 
(для съемного пояса) 

Въкроить из подкладочного ма- 
териала: 

Детаљ 1 -2 детали по начала участ- 
ка подборта 

Деталь2-2 детали до начала участ- 
ка обтачки горловины спинки 
Детаљ 3 

2 прямоугольника 20 х 22 см пмос 
припуски (дла подкладки наклад- 
ного кармана) 

х Пошив 

Продублировать клеевым прокла- 
дочным материалом подборта, 
обтачку горловины изделия, детали 
съемного пояса и одну деталь во- 
ротника. 

На каждой части переда обра- 
ботать накладной карман на под- 
кладке: наметить месторасположе- 
ние кармана на основной детали, 
Притачать подкладку накладного 
кармана к верхнему срезу карма- 
на, оставляя посередине шва от- 
верстие для вывертывания. Пере- 
гнутьдеталипо линииверхнего края 
кармана (3 см) лицевыми стороно- 
ми наружу, расправить их и подре- 
зать подкладку кармана так, чтобы 
она была меньше кармана по бо- 
ковым и нижней стороном на 2 мм. 
Перегнутьдеталиполинии верхнего 
краякармана лицевыми сторонами 
внутрь, совместить срезы и обта- 
чать боковые инижний срезы кар- 
мана, посаживая карман в нижних 
углах. Подрезать шов до 5 мм, вывер- 
нуљкарманна лицевую сторону, 
выправить шов с кантом обтачного 
шва, равным 2 мм (те. сместить шов 
его в сторону подкладки на 2 мм). 
Подшић потайными стежками от- 
верстие в шве притачивания под- 
кладки. Настрочић карман на ли- 
цевую сторону переда по разметке. 
Обработать средний шов спинкии 


ник визделии с подбортами и обтач- 
койгорловины спинки - см. модель 1 
(знак А). 

Сложить детали съемного пояса 
лицевыми сторонами внутрь и обта- 
чать все срезы, оставляя открытым 
небольшой участок для вывертьва- 
ния; вывернуть, выправить швы, углы, 
заутюживая края открытого участка 


х Вам потребуется: 3,30 х 1,50 м 
шерстяного сукна в клетку. 2х 1,50 м 
подкладочного материала, Клеевой 
прокладочный материал. 


ик 


ШЕРСТЯНОЕ СУКНО В КЛЕТКУ 3,30 М 


> 


|  ПОДКЛАДОЧНЪЙ МАТЕРИАЛ 2м 


плечевые швы. Стачать части пере- 
да испинку по боковым срезам до 
начала участков разрезов. Обра- 
ботать швы рукавов. Втачать рукава 
впроймы. 

Обработать отвороты (отложные 
манжеты) по низу рукавов: заутю- 
жить на изнаночную сторону низ ру- 
кава по линии разметки (пунктир) и 
застрочить (или подшить вручную) 
припускна подгиб низа. Отогнуть 
нижний край рукава (отворот) на 
лицевую сторону так, чтобы пун- 
ктирные линии были совмещены с 
контрольными знаками. Прикрепить 
отвороты незаметными строчками 
ко шву рукова. Обработать ворот- 


внутрь. Подшить сгибы открытого 
участка потайными стежками, Вы- 
полнить воздушные нитяные шлевки 
на боковых швах изделия на уровне 
линиитолии. Продеть пояс в шлевки. 
Обработать нижний срез и откры- 
тые боковые срезы изделия, 
Целиком обработать подкладку и 
соединить ее с изделием. 


Инструкции 


Как пользоваться выкройками 


Cobem: 


ИЗМЕРЕНИЯ 

При измерении фигурь на женщине должно бьпь надето белье Чтобы измерен ИЯ бы ли более 

или тонкая одежда; обувь следует снять. После измерения фигу- Кира 

ры сравните свои измерения с типовыми по соответствующей точными, попросите кого-то 

таблице. помочь вам с измерением. 
К размерным признакам 

ЖЕНСКИЕ РАЗМЕРЫ обхватов не следует добавлять 

[Размер И | 36 | 38 | 40 | величину «прибавка 

| Обхват груди, см | 80 | м | 8 | на свободу облегания», она 

[Обхват талии, см | 58 | 62 | 66 | 

обвотбевергсм |в | ® [я | а аи 

|Ширина спины, см |+|57| 38 | лекал модели. 


Восотабедерсм в | в | в | ws] w | аб | а 


pd iS 425 | 43 | 435 | 445 | 45 | 455 | 45 

доталии, см 

доби а а аја аја a | 
доталии, см 

Длина среднего 

шва брюк, см 645 615 р 


[Длина брюк, см |» [%5 | 99 | 995 | № | оз) № | 


Длина переда доталии 


Ширина спины 


БОЛЬШИЕ ЖЕНСКИЕ РАЗМЕРЫ Обхват груди 


Размер I so [ 52 | ма 
Обкватгруди см | мм | m | wm 
ГОбхватталии, см | m | м | 
[Обхват бедер. см | в | = | = | № | 
2 С 
БЕЛЕ 


|. 

|. | 

| 2 | 

|25 | 
meme [e Japo 
доталим, CM | 

| 5 | 


Длина спины 
до талии 


Длина спины 44 445 
доталии, CM 

Длина рукава, см 58,5 59 
Длина брюк, см | 95 | w | 


Длина 
юбки/брюк 


ДЕТСКИЕ РАЗМЕРБ! 


[Обхват талии. см | 62 | 5 |5 | 59 е | 
Обхват бедер. см [| 68 [е | 67 | 72 | 7 | 
[Длина доталии, см | 2 | 2% | 2 | 3 | 5 | | 


| 12 | 14 | 16 | 

(“| | 50 | wa | ws 

[Обхват груди, см | 66 | 6 | | в | es | 86 | 
(еј |? 

| se | 00 | 92 | 

apo | 
| > | 


[Ширина спины, см | 26 | 28 | 90 [ 2 | «| % | в |» 


ДЕТСКИЕ РАЗМЕРБ! (МАЛЕНБКИЕ ДЕТИ) 


Возраст, месяцев | 3 | 6 | 9 | 12 | 18 | 24 | 
[Ростом __ || m | to | e | m | m 
| Обкватгрудисм | 4% | а | so | | м | ss 
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РАЗМЕРЫ 

Каждая модель представле- 
на в трех размерах. Если ваш 
размер находится между ука- 
занными размерами, следу- 
ет провести новую линию на 
равном расстоянии от линий 
соседних размеров. 

® Модели предназначены 
дла женщин среднего роста 
1,65 м, 


ЛЕКАЛА 

Лекала деталей (выкройки) 
каждой модели представлены 
на двусторонних листах-вкла- 
дышах в масштабе 1:1, 


ЭСКИЗ 

В описании работы приво- 
дитса эскиз модели спереди 
и сзади, 


ПЛАН РАСКЛАДКИ 

На уменьшенном плане раскладки показан один из спосо- 
бов рационального расположения лекал деталей на ткани. 
Лекала основных деталей пронумерованы. 

Раскладка ткани может быть выполнена вдвое (ткань скла- 
дьвается вдоль пополам лицевой стороной внутрь, кромки 
совмещаются) или в разворот (ткань складывается в один 
слой, как правило лицевой стороной вверх). Сгиб ткани 
обозначен пунктирной линией, кромки ткани – сплошной 
линией. 

е Знак «ножницы» $, расположенный у края ткани, озна- 
чает, что следует разложить ткань вдвое лицевой стороной 
внутрь, разрезать по сгибу и сложить отрезы лицевыми сто- 
ронами внутрь так, чтобы направление рисунка и ворса со- 
впадало. 


КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ЛИСТАМИ-ВКЛАДЫШАМИ 

• Номер листа вкладыша (1-4), его сторона (А или В) и цвет 
линии контура показаны в описании модели. 

® Вынуть листы-вкладыши, осторожно разогнув скрепки. 
Развернуть нужный лист. 

® Вверху листа приведены номер модели, цвет линий конту- 
ра иколичество деталей кроя. 

• Цифра, обозначающая номер детали, расположена 
на линии контура соответствующей детали. 

e Найти все детали кроя на листе-вкладыше, ориентиру- 
ясь на план раскладки и перечень деталей. Обвести кон- 
туры лекал всех деталей, а также все внутренние линии, 
контрольные знаки, цифры и надписи. Как правило, при 
соединении деталей изделия следует ориентироваться на 
контрольные знаки, обозначенные одинаковыми буквами, 
совмещая их (например, ANA, Ри). 

e Скопировать лекала всех деталей и контрольные знаки на 
кальку и вырезать. Сверить наличие и соответствие деталей 
по плану раскладки и перечню деталей. 

• Те линии лекал деталей, которые являются общими для 
всехтрех размеров, вычерчены более жирной линией. 

е Месторасположение карманов, пат, хластиков и т.д. обо- 
значено на лекалах сплошной линией. Оно относится к 
среднему из приведенных размеров и может быть скоррек- 
тировано для двух других размеров. 

• Подборта, подкройные обтачки горловины, пройм и т.д. 
обозначены на лекалах деталей сплошной линией и надпи- 
сью vista и относятся к среднему из приведенных размеров. 
е Если деталь изделия состоит из двух частей, их следует 
соединить по линии со звездочками жж—*, 


СИМВОЛЫ НА ЛЕКАЛАХ 


Линия меньшего размера 

Линия среднего размера 

Линия большего размера 

Перегнуть 

Линия строчки 

Линия совмещения двух частей одного лекала, кото- 
рое не уместилось на листе-вкладыше целиком 
Линиясередины переда/спинки в случае, когда она 
не совпадает по направлению со срезом 
Направление нити основы (долевой нити) 
Контрольный знак 

Вход; разрез 


Складка иее направление 


Петля; отверстие 
Застежка-молния 
Пуговица 
Месторасположение кармана 
р Крючок и петла; воздушная нитяная петла 


ВАЖНО: Перед выкраиванием деталей изделия можно выпол- 
нить макет изделия: склеить скотчем бумажные лекала и подо- 
гнать лекала по своей фигуре, 


РАСКРОЙ 

Детали даны БЕЗ ПРИПУСКОВ НА ШВЫ И ПОДГИБ НИЗА! 

® Разложить ткань на столе так, как показано на плане рас- 
кладки. Разложить лекала деталей на ткани по плану рас- 
кладки, учитывая направление нитей основы (на трикотаже – 
направление петельных столбиков), и проколоть булавками. 

• Обвести лекала деталей остро заточенным портновским 
мелом и выкроить. Детали изделия из ткани должны быть вы- 
кроены с припусками на швы. Как правило, для соедини- 
тельных швов (боковые, шаговые, продольные срезы рука- 
BOB, срезы кокеток, срезы деталей карманов и т.д.)-1-1,5 см, 
для краевых вподгибку (низ изделия, низ рукавов, верхний 
край накладного кармана и др.) - 3-4 см, для краевых об- 
тачных ~ 0,7-1 см. 

е Рекомендуется проложить вручную строчки прямых стеж- 
ков по линиям швов, линиям середины, линиям перегибов 


Cobem: 


При раскладке ткани 
в разворот (в | слой) важно 
перевернуть лекало парной 
детали на другую сторону, 
чтобы получить, например, 
правый и левый рукав. 


сгибткани 


------> направление долевой нити 
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